
For vg1 og kombinasjonsklassen: 

Oppstartssamtale for elever og foresatte ved Kragerø videregående 
skole. 

Oppstartssamtalen er den første elevsamtalen mellom lærer og elev om skole- og 
opplæringssituasjon. I denne første samtalen er det viktig for oss at foresatte deltar. 
Normalt er det kontaktlærer som har den første samtalen. 

Innholdet i samtalen er dekket av skolens taushetsplikt. Notatene fra samtalen 
oppbevares i elevenes mappe på skolen. 

Oppstartssamtalen skal: 

• Bidra til trygghet, åpenhet og tillit mellom elev, elevens foresatte og lærere 
• Gi elev og foresatte bedre grunnlag for å mestre og tilpasse seg videregående 

opplæring 
• Veilede og motivere eleven til en utvikling i tråd med opplæringens samlede mål 
• Avklare elevens og skolens faglige ambisjoner 
• Bidra til et godt samarbeid mellom elev/foresatte og skolen 
• Gi skolen gode forutsetninger for å tilpasse opplæringen for enkelteleven og 

elevgruppa 
• Gi elev og kontaktlærer mulighet til å drøfte og planlegge tiltak i videre arbeid 
• Avklare elevens lovpålagte plikter og ansvar og skolens forventninger til fravær, ro 

og orden 

 

 

Vi gleder oss til å bli bedre kjent med deg! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Samtaleskjema 
 

Elevens navn ……………………………………………………….   Mobil ………………………………….. 
 
Fødselsdato ………………………………… 

 

På en skala fra 1-10: Hvor motivert er du for dette skoleåret? 

……….. 

 

Jobber du på fritiden? …………  

I så fall, med  hva?....................................................................................................... 

 

Er det noen av skolefagene du har spesielle forventninger til, eller gruer deg til? 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Fortell gjerne litt om grunnen(e) til det: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Fraværet ditt forrige skoleår var …………dager og ……….timer. 
Hva er forklaringen din dersom fraværet ditt fra forrige skoleår var høyt? 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

Hva kan du/foresatte/skolen bidra med for at fraværet ditt skal være lavt kommende 
skoleår? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Hva er dine sterke sider? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



Hvilke karakterer vil du sette deg som mål i følgende fag: 

Matematikk  
Naturfag  
Kroppsøving (ikke for ID)  
Norsk (ikke for YF)  
Engelsk  
Samfunnskunnskap (ikke for ID og YF)  
Geografi (ikke for ID og YF)  
Fremmedspråk (ikke for YF)  
Programfag (ikke for ST)  

          

Hva må du gjøre for at du skal få de karakterene du ønsker? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Har du noen utfordringer med å lese, skrive, regne osv? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Hva er ditt bidrag til at du og medelevene dine skal lære og trives best mulig (skape et 
godt skolemiljø) 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Vi ønsker å vite litt om følgende: 

Spiser du frokost før du går til skolen? (NB; Skolen har gratis havregrøt til frokost hver dag i kantina) 

.......................................................................... 

Spiser du lunsj hver dag?..................................... 

Normal leggetid for deg er?.................................. 

Våkner du uthvilt om morgenen?.......................... 

Kommer du presis til skolen hver dag?.................. 

Trenger du ekstra tilrettelegging?................ 

Er det noe annet vi bør vite om deg? 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

Spørsmål til minoritetsspråklige elever: 

1. Hvilken skole har du vært elev ved? 
2. Hvilket land ble du født/vokste opp i? 
3. Når kom du til Norge (år og måned) 
4. Bor du sammen med familien din? 
5. Hvilket land kommer mor og far fra? 
6. Kjenner du morsmålet ditt både skriftlig og muntlig? 
7. Har du hatt opplæring i engelsk? 
8. Har du en kontaktperson i kommunen (dersom eleven er mindreårig flyktning) 

 

Skolen har i henhold til §13 i Forvaltningsloven taushetsplikt, og opplysninger vil bli 
behandlet konfidensielt. 

 

Lykke til med et nytt skoleår! 


