
Helse- og 
oppvekstfag



Helse- og oppvekstfag (HO) 
ordinært:

Oversikt over fag- og timefordeling (ordinært):

Fordeler ved HO ordinært:
•  Du får praktisk opplæring på skole og mye 
    utplassering på arbeidsplass
•  Du vil gå kort tid på skole før du kan søke jobb
•  Du kan velge mellom mange yrker



Helse- og oppvekstfag (HAF)
3 årig med studiekompetanse

Oversikt over fag- og timefordeling (HAF):

Fordeler ved HAF:
•  Du får generell studiekompetanse etter 3 år på skole
•  Du kan søke til høyskole og universitet  
•  Du får praktisk opplæring på skole og noe utplassering  
    på arbeidsplass



Ønsker du mer informasjon?
Ta kontakt med avdelingsledere:

Berit Iversøn 
Helse vg1 + voksenopplæring

tlf: 99 61 97 80

Siv Johanna Dalen 
Helse vg2 + vg3

tlf: 93 21 64 86

Se vår hjemmeside:


