Vest-Telemark
VIDAREGAANDE SKULE

Velkomne til
informasjon og
samhandling!

Mote for fgresette

Tysdag 3. september 2024




Opplaeringa i
skole og
lserebedrift skal, i
samarbeid og
forstaing med
heimen, opne
darer mot verda
og framtida ...



Studiespesialiserande
og pabygg

Helse- og
oppvekstfag

Tilrettelagt
opplaering (TO)

Teknologi og
industrifag
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Elektro og
datateknologi
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To hovud-

satsingsomrade i ar:

- VIP-makkerskap
- redusere mobilbruk

Dette vil kontaktlaerarane
snakke meir om i dei
klassevise mgta etterpa
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Fraveersgrensa 10%

Forskrift til
opplaeringslova

§ 3-9



yDeARsEE/:;[gzls?ma rk |:rava rs h é n dte ri n g Vestfold og Telemark
| videregaende
skoler

Fylket har eige

informasjonshefte
om fravaersreglane
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Prolongert fram
til nye
skulereglar er
framforhandla


https://www.vtfk.no/meny/tjenester/opplaring-og-folkehelse/opplaring-i-skole/praktisk-informasjon/
https://www.vtfk.no/meny/tjenester/opplaring-og-folkehelse/opplaring-i-skole/praktisk-informasjon/
https://www.vtfk.no/meny/tjenester/opplaring-og-folkehelse/opplaring-i-skole/praktisk-informasjon/

Elevtenester

Servicedesk og IT-support

Skulearet

Visma InSchool (VIS),

Elevsider

Eksamen og
eksamensdatoar

Elevundersekinga

Skulebevis/Pocket-1D

Smittevern og beredskap

Vitnemal/kompetansebevis

Elevheftet vart

®

—

glar og rettar

Skule-heim-samarbeid

Solidaritetsprosjekt

Elevsida

Om fréveersreglane

Skulen si
heimeside:

https://www.vtfk.no/skoler/vest-telemark-vgs/

Skuleskyss

Seknadsskjemaer for elever


https://www.vtfk.no/skoler/vest-telemark-vgs/

Stort sett alt fravaer blir
fort pa vitnemalet

- uansett fraveersgrense
eller ikkje



Fraveersgrensa gjeld for faget

- ikkje skuledagen



10% udokumentert fravaer i eit fag

= ikkje karakter i faget



Dome pa ...

e 2-timarsfag:

kroppseving

e 5-timarsfag:

engelsk

Arstimetall

56
(to timers fag)

84
(tre timers fag)

112
(fire timers fag)

140
(fem timers fag)

168
(seks timers fag)

Timer a 45 minutter

74,66

112

149,33

186,66

224

Halvarsvurdering av
10 % fravaersgrense
er overskredet
(rundet opp til
narmeste under-
visningstime a

45 minutter)

4 timer

Varsel sendes etter
2 timer fraveer

6 timer

Varsel sendes etter
3 timer fraveer

8 timer

Varsel sendes etter
4 timer fravaer

10 timer

Varsel sendes etter
5 timer fravaer

11 timer

Varsel sendes etter
6 timer fraveer

Standpunkt 10 %
fravaersgrense

er overskredet
(rundet opp til
naermeste under-
visningstime a

45 minutter)

8 timer

Varsel sendes etter
4 timer fraveer

12 timer

Varsel sendes etter
6 timer fraveer

15 timer

Varsel sendes etter
8 timer fraveer

19 timer

Varsel sendes etter
10 timer fravaer

23 timer

Varsel sendes etter
12 timer fravaer

15 % fravaer er
overskredet
(rundet opp til
neermeste

undervisningstime

a 4b minutter)

12 timer

17 timer

23 timer

28 timer

34 timer



Halvarsvurdering av
10 % fraveersgrense
er overskredet
(rundet opp til
naermeste under-
visningstime a

45 minutter)

4 timer

Varsel sendes etter
2 timer fravaer

Standpunkt 10 %
fravaersgrense

er overskredet
(rundet opp til
naermeste under-
visningstime a

45 minutter)

8 timer

Varsel sendes etter
4 timer fravaer

15 % fraveer er
overskredet
(rundet opp til
naermeste
undervisningstime
a 45 minutter)

12 timer



Halvarsvurdering av
10 % fravaersgrense
er overskredet
(rundet opp til
naermeste under-
visningstime a

45 minutter)

10 timer

Varsel sendes etter
5 timer fraveer

Standpunkt 10 %
fravaersgrense

er overskredet
(rundet opp til
naermeste under-
visningstime a

45 minutter)

19 timer

Varsel sendes etter
10 timer fraveer

15 % fraveer er
overskredet
(rundet opp til
naarmeste
undervisningstime
a 45 minutter)

28 timer



Fraveeret ma dokumenterast

(nar eleven byrjar a neerme seg 10% fraveer)



(men altsa:

Viss fravaeret er
dokumentert fravaeret kjem likevel p3

—sa kan eleven fa | Vvitnemalet
karakter i faget

- og fagleerar ma sjplvsagt
ha eit vurderingsgrunnlag)



Foresette far ikkje

dokumentere l



Y b

| Vest-Telemark har me
utarbeidd rutinar for kontakt
med legekontora ved sjukdom



Y b

Me har ogsa rutinar for
dokumentasjon av
koyreopplaering



Tre kkj e fré Etter sgknad

inntil o det er visee kriten
og det er visse kriterium
10 daga r? som ma oppfyllast




Rett til at inntil 10
fraveersdagar i skulearet
ikkje blir fort pa
vitnemalet eller
kompetansebeviset,

... dersom det kan dokumenterast at
fravaeret skuldast:

* helse- og velferdsgrunnar, .... men krav....
* arbeid som tillitsvalt

 politisk arbeid

* hjelpearbeid

 lovpalagt oppmete

* representasjon i arrangement pa nasjonalt

og internasjonalt niva

* religigse hagtider for elevar som er

medlemmer av andre trussamfunn enn
Den norske kyrkja (maks 2 dagar)



Helse- og velferdsgrunnar

Gjeld berre fra dag tre av
samanhengande sjukdomsperiode

Kronisk sjukdom (Fysisk/Psykisk):
Ma ha sakkunnig vurdering
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Skulane har fravaersreglar for a:

* Motivere eleven til jamn innsats
* Forhindre skulk

* Bidra til likebehandling av fraveer, - og gjere det
forutsigbart og trygt

* Forebu pa reglar som gjeld i arbeidslivet

e Bidra til at eleven meistrar livet



Foresette kan logge seg pa Visma InSchool (VIS)

* Fgresette har fatt eit avgrensa Som feresett/kontaktperson for elevar under 18 ar far du no

hgve til informasjon om tilgang til:

elevane sine i VIS « Personalia (eleven sine eigne kontaktopplysningar)

 NBI! Dette omfattar ikkje

tidfesta fraveer. (Grunna
personvernomsyn (GDPR))  Timeplan

Foresette/kontaktpersonane sine eigne kontaktopplysningar

« Klassar og undervisningsgrupper
 Laereplan

« Historikk (oppsummert fraveer, halvars-, standpunkt- og
eksamenskarakterar, samt om eleven har skifta skule eller
avbrote utdanninga)

Meir info pa telemarkfylke.no

4\,


https://telemarkfylke.no/

Karriererettleiar

* Knut Magne Momrak
knut.magnhe.momrak@telemarkfylke.no

* Dersom du lurar pa kva for fag du treng i
utdanning di, eller du ynskjer a vite meir om
andre skuletilbod, kan karriererettleiar
hjelpe deg. Han kan ogsa orientere deg om
hggare utdanning, hjelpe deg med 3 sgkje
studieplass for neste skulear, rettleie deg
nar du skal sgke stipend og lan. | tillegg kan
han hjelpe deg vidare dersom du har har
andre problem som gjeld skulegangen din.

Knut Magne er ogsa nettverksleiar for
karriererettleiarane i Vest-Telemark.


mailto:knut.magne.momrak@telemarkfylke.no

Mi rolle som karriererettleiar

* eBijdra til gode val i utdanning og karriere
* eSamtaler og rad kring skulekvardagen

» eRettleiing for dei som er overgangen U-skule-VGS
og VGS/hggare utdanning.

» e\ere oppdatert pa utdanningar og
arbeidsmarkedet

» eGodt samarbeid med blant ana helse/ elevtenesta

» oF3 til eit godt samarbeid med radgjevarane pa U-
skulane.

e Lan og Stipend




Alle har krav pa utstyrstipend

. Studiefgrebuande: 1400 kroner S @& @
Elektro: 4120 kroner Lyst pa gratis penger?

TEK - 4122 kroner ~ : :
57 (Ogsa kalt utstyrsstipend. ~
Helse og oppvekstfag: 2556 kroner ¢ (%9 . § . "6

Sek sa fort du har fatt tilbud og takket <
- - g . ) S
ja til plass pa videregaende skole. <

e
v

Burtebuarstipend
Inntektsavhengig stipend

Les mer pa lanekassen.no N Lanekassen
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FORELDRESIGNERING FOR ST@TTE (UNDER 18 ar)

Signering av avtale om stotte & Lanekassen

Velg elektronisk ID Les og signer Bekreftelse

Du kan signere avtalen med bankID eller BuyPass. Du kan nar som helst | prosessen avbryte sign-
ering ved a trykke avbryt eller lukke dette vinduet. Hjelp

bankID

Med kodebrikke eller engangskode p& mobil

Buypass \
Med smartkort og kortleser ¥

=== bankID

HIEVAITIHI NAll UU VAUT SQWNT UY JIYIITIT 1Al | LATITNADOCTIH TITNLIVIION 1HITU LdAlInIuV.



GODE OG VIKTIGE VAL HEILT FRA START

1. <Bedrifter
] «Oppleeringskontor
3. ePraksis/laerlingplass
§ «Nettverk

5.  eYrkesmessa



Bli gjerne kjent med www.utdanning.no

UTDAN NINGND Sok etter utdanning eller yrke Q A Min side = Meny

Offentlig og kvalitetssikret

Finn Lzerebedrift

Q Fyresdal + 3 ~ Q Bilfaget, lette kjeretoy ~ Sok etter bedrift >
Avansert spk
Alle bedrifter (36) drifter med ledig laereplass Godkjente lasrebedrifter (20) Ikke godkjente lasrebedrifter (12)
Alle bedrifter som passer dine valg Standard sortering [ Eksporter resultat
Notodden i Vestfold Virksomhetsnr. 971837284 Notodden i Ves' og Telemark Virksomhetsnr. 971793

NOTODDEN BIL OG SPEEDSHOP AS
Tilherer hovedenheten NOTODDEN Bl OG SPEEDSHOP AS

Bedrift, 20 ansatte

2, Har ingen lzerlinger

(& Godkjent*  gjennom hovedenheten

Notodden i Vestfold og Telemark Organisasjonsnr. 957661009

BILSENTERET AS

Har 2 underenheter

Aksjeselskap, 35 ansatte

2, 4leerlinger (inkluderer alle underliggende enheter)

(& Godkijent laerebedrift

Notodden i Vestfold og Telemark Virksomhetsnr. 97215983z

AUTOSTRADA NOTODDEN AS
Tilhorer hovedenheten AUTOSTRADA NOTODDEN AS

Bedrift, 12 ansatte

2 Haringen lzrlinger

VY BUSS AS AVD NOTODDEN
Tilharer hovedenheten VY BUSS AS

Bedrift, 75 ansatte

2 13 lwerlinger

(& Godkjent lzerebedrift i andre fag

Fyresdal i Vestfold og Telemark Virksomhetsnr. 971804858
MOMRAK VERKSTAD AS
Tilhorer hovedenheten MOMRAK VERKSTAD AS

Bedrift, 10 ansatte

&\ Har ingen leerlinger

(X, Ikke godkjent leerebedrift

Notodden i Ves'

GUMPENS AUTO NOTODDEN AS

Har 2 underenheter

d og Telemark QOrganisasjonsnr. 976910915

Aksjeselskap, 24 ansatte N

23 13 leerlinger (inkluderer alle underliggende enhete

N
~ ? Chat med veileder

x

N



Kurs for elevar

Har du mista energi, glede, meistring,
motivasjon?

Kienner du pa uro, bekymring, stress, har
darleg humer eller tankekjgr?

Heilt vanleg a slite med slike "tankevirus"

Kurset lzerer deg a avslgre virus og hjelpe
deg med a3 bygge opp eit godt
immunforsvar mot tankevirusa

17. og 24. Oktober, kl. 13.30 — 15.00

Skyss heim etter kurset




Metoden fekk helseprisen i 2016

* Kurset er basert pa normalpsykologi og
grunnprinsipp i metakognitiv og kognitiv
atferdsterapi

* Det forklarer logiske feilslutningar som ulike
«tankevirus» som kan bli behandla med
«psykologiske vitamin"

e Retta mot forebygging og tidleg behandling av
lette til moderate psykiske plager

e Kurset er utarbeidd av psykolog og forskar
Hanne H. Brorson

Foto: Steinar Sande




Tankevirus som app pa telefonen

* Gratis app - kvalitetsvurdert av Helsedirektoratet

* Videoinnhaldet er skreddarsydd for at du skal fa
det betre med deg sj@lv og gruble mindre A
ppen
e Kvar morgon i 3 veker: Eitt nytt videotips som
hjelper deg med a avslgre tankevirus i kvardagen

* Gir degtrening i a bruke psykologiske vitamin i
m@te med «infiserte» tankar

e Testar det psykologiske immunforsvaret f@r og
etter opplegget a sja med eigne auge om dei
psykologiske vitamina har vore til hjelp eller ikkje
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